Estudio de la Palabra de Dios — 24/11/2020.

“El verdadero ayuno — Parte II”

* Versiculos Biblicos: Isaias 58:1-12

1. Nos interesa, buscar, en un dia de ayuno, qué es lo que resultard aceptable a Dios y
angustioso para nuestra naturaleza corrompida:
a) Aquise nos dice en forma negativa lo que no es el ayuno que Dios ha escogido:

a. No basta con poner cara de melancolia ni inclinar la cabeza como un junco que se
marchita y se quiebra, como los hipdcritas (San Mateo 6:16 “Cuando ayunéis, no
seais austeros, como los hipdcritas; porque ellos demudan (cambian,
desfiguran) sus rostros para mostrar a los hombres que ayunan; de cierto os
digo que ya tienen su recompensa).

b. No asi el publicano, cuyo corazén estaba verdaderamente humillado (San Lucas
18:13 “Mas el publicano, estando lejos, no queria ni aun alzar los ojos al cielo,
sino que se golpeaba el pecho, diciendo: Dios, sé propicio a mi, pecador).

c. Pero aqui (V.5b) era una pura mimica, un gesto exterior al que no correspondia
nada en el interior.

d. No basta con mortificar el cuerpo por un tiempo, mientras el cuerpo de pecado
gueda intacto éllamaréis esto ayuno? iNo! No es mas que sombra de ayuno.

b) También se nos dice de forma positiva cual es el ayuno que Dios ha escogido. No es
afligir el alma por un dia, sino algo que incluye la vida entera. Lo que aqui se requiere
es:

a. Que nos portemos correctamente con aquellos a quienes venimos tratando
malamente (V.6): desatar las cadenas de maldad, esto es, las ataduras que hemos
impuesto injustamente a otros y no tan solo han de ser sueltos los que son
oprimidos injustamente bajo cualquier yugo, sino que debe quebrarse el yugo
mismo, para que no vuelva a oprimir.

b. Que seamos caritativos con los que estan necesitados (V.7), el ayuno que Dios ha
escogido:

e Proveer alimento para los que lo necesitan: Compartir tu pan con el
hambriento. No el pan ajeno, sino el mio. Hemos de negarnos a nosotros
mismos, a fin de tener algo que dar al necesitado — “Este es el Verdadero
ayuno”.

e Proveer vestimenta a los que carecen de lo necesario para cubrirse: que,
cuando veas al desnudo, lo cubras.

2. Existen obligaciones que debemos cumplir:

a) Hemos de abstenernos de todo acto de violencia y fraude: Esas cosas has de quitarla de
en medio de ti (es decir, que no se dé esto dentro del pueblo de Dios).

b) Debemos dejar las amenazas (Efesios 6:9 “Y vosotros, amos, haced con ellos lo mismo,
dejando las amenazas, sabiendo que el Senor de ellos y vuestro esta en los cielos, y
gue para él no hay acepcion de personas), el dedo amenazador (el original sélo dice
apuntar con el dedo) (V.9) — Se puede entender “Gesto de burla del rico contra el
pobre, del poderoso contra el débil”.




d)

e)

f)

g)

h)

Hemos de abundar en todo acto de caridad y beneficencia. Hemos de dar libre y
alegremente, inspirados por el sincero amor al préjimo:
e Cuando el Sefior Jesus curaba y alimentaba a la multitud lo hacia teniendo
compasion de ellos.

e Y no solo debemos dar lo suficiente para matar el hambre, sino para saciar el
alma afligida (V10b).

...en las tinieblas nacerd tu luz, y tu oscuridad serd como el mediodia. A quienes son alegres
en hacer el bien, Dios les hard también alegres en disfrutar del bien, ya que éste es
también un especial don de Dios (Eclesiastés 2:24 “No hay cosa mejor para el hombre,
sino que coma y beba, y que su alma se alegre en su trabajo. También he visto que
esto es de la mano de Dios).

Entonces invocards, en las oraciones del dia de ayuno, y te oird Jehovd; clamards, y dird El:
Heme aqui (V.9). Cuando se observa lo que Dios manda, las oraciones son prestamente
respondidas del modo mas conveniente para el que las dirige al Sefior, pues Jehova
estd cercano a él en todo cuando le pide (Deuteronomio 4:7 “Porque équé nacidén grande
hay que tenga dioses tan cercanos a ellos como lo esta Jehova nuestro Dios en todo
cuanto le pedimos?)

Y serds como huerto de riego, fructiferos en gracia, y como manantial de aguas, cuyas
aguas nunca faltan ni por la sequia ni por la helada.
e Asi como un manantial, a pesar de sacar continuamente su agua, esta siempre
lleno, asi también el hombre caritativo abunda hacer le bien y nunca se hace
pobre por su caridad (espiritual y natural).

edificardn las ruinas antiguas (antiguas, porque desde mucho tiempo yacen en desolacidn)
(v.12).

Por todo esto, serds llamado, reparador de portillos, reparador de brechas, que han
estado mucho tiempo abiertas.

Restaurador de calzadas para poblados, calzadas tranquilas y seguras, no sélo para viajar
por ellas, sino para vivir junto a ellas.
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